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Las Temperaturas Cálidas de Mayo Señalan el Inicio de la Temporada Alta de Mosquitos 

Tras una Actividad Temprana de Mosquitos en 2026 
 

VENTURA, California – A medida que las temperaturas continúan aumentando este mes de mayo, se 
recomienda a los residentes del Condado de Ventura tomar medidas para prevenir la reproducción de 
mosquitos y protegerse de las picaduras, ya que comienza la temporada alta de mosquitos. La 
actividad de mosquitos comenzó antes de lo habitual este año debido a temperaturas por encima del 
promedio, incluido el marzo más cálido registrado, junto con un aumento en las precipitaciones. 
Además de las especies nativas de mosquitos que pueden transmitir el Virus del Nilo Occidental 
(WNV), el mosquito invasor Aedes aegypti se ha establecido en el Condado de Ventura.  
 
A diferencia de muchos mosquitos nativos, los mosquitos Aedes aegypti son agresivos y pican tanto de 
día como de noche, prosperando en vecindarios y alrededor de hogares y negocios. Pueden 
reproducirse en tan solo una cucharadita de agua estancada y son capaces de transmitir virus como el 
dengue, Zika, chikungunya y la fiebre amarilla. California ha experimentado casos de dengue 
transmitidos localmente en años recientes, incluidos casos reportados en 2023, 2024 y 2025. Los 
viajeros infectados pueden introducir el dengue en áreas donde están presentes los mosquitos Aedes 
aegypti, creando el potencial de transmisión local. 
 
La mejor manera de reducir la población de mosquitos es eliminar el agua estancada donde depositan 
sus huevos. Las fuentes comunes de reproducción incluyen cubetas, platos de macetas, juguetes, 
lonas, desagües y otros recipientes al aire libre que acumulan agua. Se recomienda a los residentes 
inspeccionar regularmente sus propiedades y eliminar el agua estancada. 
 
La División de Salud del Condado de Ventura y Salud Pública del Condado de Ventura recomiendan las 
siguientes precauciones:  
 

• Asegurar que puertas y ventanas Tengan mallas ajustadas y sin agujeros  
• Usar ropa holgada de manga larga y pantalones cuando los mosquitos estén activos  
• Utilizar repelente de insectos aprobados por la EPA que contengan DEET, picaridina, aceite de 

eucalipto limón, PMD o 2-undecanona  
• Eliminar todas las fuentes de agua estancada dentro y alrededor de las viviendas 

 
Los residentes también pueden: 

• Reportar actividad de mosquitos o agua estancada llamando a la Línea Directa de Quejas sobre 
Mosquitos al 805-658-4310 o presentando un reporte en línea en eco.vcrma.org  

mailto:ron.ventura@ventura.org


• Solicitar peces que comen mosquitos para estanques ornamentales y fuentes de agua 
llamando al 805-662-6582  

• Reportar aves muertas para pruebas de Virus de Nilo Occidental llamando al 877-WNV-BIRD 
(877-968-2473) o visitando westnile.ca.gov 
 

 
Para más información sobre la prevención y el control de mosquitos en el Condado de Ventura, los 
residentes pueden visitar el Environmental Health Division Vector Control Program webpage. 
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https://rma.venturacounty.gov/divisions/environmental-health/vector-control-program/

